Pa skolan

IDROTTSUTBILDNINGAR finns heltids-

o mentorer
Nationell Inriktning (NIU) Lokal Inriktning (LIU)
* Simning - Vasby simsdllskap (VSS) * Innebandy - Rotebro IS innebandyklubb (RIS IBK)
* Triathlon - Vésby SS Triathlon * Hockey - Vasby IK hockeyklubb (VIK)

* Fotboll - Bollstands sportklubb (BSK)

NIU ar en nationell idrottsutbildning, LIU ar en lokal '
idrottsutbildning. Vi pa Vasby Nya Gymnasium kan

erbjuda flera olika sporter genom ett niara samarbete
med idrottsféreningar. Vill du ha en god utbildning
och samtidigt elitsatsa pa din idrott sa ar NIU och
LIU pa VNG ett bra val fér dig.

Du kan g nationell eller lokal idrottsutbildning sam-
tidigt som du ldser pa nigot av vira teoretiska program
Ekonomiprogrammet (EK), Naturvetenskapsprogram-
met (NA), Samhillsvetenskapsprogrammet (SA) eller
Teknikprogrammet (TE).

Hur kombinerar man sin gymnasieutbild-
ning med sin elitsatsning?

¢ Schemaliggningen anpassas for méjlighet till trining
varje morgon, ca 07.00 — 09.15.
Frukost serveras innan skoldagen bérjar.

* Tillging till eget forvaringsutrymme och
pausrum pd skolan.

* Du trinas av vilutbildade trinare i foreningarna och
idrottsldrare pa skolan.

e Du fir gora tester och har stor support frin trinarna.
* Du har tillging till skollikare och sjukgymnast.

e Du fir en klassmentor som ir vil insatt i
dina studier och som har ett niira samarbete
med din idrottsmentor och teamansvarige.

* Du har tillging till ytterligare trining under
skoltid pd vért vilutrustade gym.

Kurser inom idrottsprofilen

NIU LIU

Trinings- och tivlingslira 1. * ldrottspecialisering | och 2.

Specialidrott |, 2 och 3. * Tréningslara |.

Mojlighet att lasa gymnasiet
under 4 ar.




